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Allgemeines 

Jede Person, die zwischen 18 und 50 Jahre alt 
und vollkommen gesund ist (Gewichts-
beschränkung 55 - 110 kg), kann Stammzell- 
bzw. Knochenmarkspender werden. 

Alle Spender müssen den Vorsatz haben, 
jedem, der eine Transplantation braucht, 
unabhängig von Alter, Geschlecht, Herkunft, 
Nationalität und Religionszugehörigkeit, 
Stammzellen oder Knochenmark zu spenden. 

Wie wird man Stammzell- 
oder Knochenmarkspen-
der?

Bei uns können sie sich nach jeder 
Informationsveranstaltung, wenn sie überzeugt 
von der guten Sache sind und sich daher 
entschlossen haben, Spender zu werden, einer 
sofortigen Blutabnahme unterziehen. Wir 
übernehmen den Transport der Blute ins Labor 
sowie die Kosten für die Typisierung und 
organis ieren d ie Eint ragung in das 
österreichische Stammzell-Register. 

Der Spender muss zuvor eine Einverständnis-
erklärung abgeben, aus der hervorgeht, dass er 
sich als Stammzell- bzw. Knochenmarkspender 
zu Verfügung stellen will. Weiters erteilt der 
Spender  d ie  Er laubnis ,  dass se ine 
Gewebedaten - in anonymisierter Form - in das 
internationale Computersystem eingespeichert 
werden. Die persönlichen Daten jedes 
Spenders sind nicht im internationalen 
Netzwerk. Sie sind durch eine Geheimcode-

Nummer geschützt und werden nicht bekannt 
gegeben.

Wie lange bleibt man 
Stammzell- oder Knochen-
markspender? 

Wer einmal im Register eingetragen wurde, 
bleibt bis zu seinem 55. Lebensjahr im 
internationalen Computersystem als Spender 
gespeichert. Jeder Spender kann seine 
Bereitschaft zurückziehen bzw. für eine gewisse 
Dauer (z.B. Schwangerschaft) aussetzen. 

Ist man jedoch nicht wirklich zur Gänze davon 
überzeugt, als Stammzell- bzw. Knochenmark-
spender fungieren zu wollen, sollte man sich 
nicht als Spender registrieren lassen, da die 
eventuellen Patienten sehr enttäuscht sind, 
wenn endlich ein Spender für sie gefunden 
wurde, dieser aber seine Bereitschaft zur 
Spende zurückzieht. 

Weitere wichtige Informationen erhalten sie 
direkt bei den von uns durchgeführten 
Veranstaltungen.
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(Text: Walter Brenner)

UNSER VEREIN “LEBEN SPENDEN - 
KMT®”, GEGRÜNDET 2001, HAT ES SICH 
ZUR AUFGABE GEMACHT, 

! durch Veranstaltungen in Betrieben, 
Vereinen, etc. Information und Aufklärung 
über das Stammzell- bzw. Knochen-
markspendewesen zu vermitteln,

! passende Stammzell- bzw. Knochen-
markspender für Patienten mit Leukämie 
oder einer anderen bösartigen Erkrankung 
des Blutes zu finden,

! durch verschiedene Veranstaltungen wie 
Konzerte, Benefizveranstaltungen, 
Radtouren, etc. versuchen wir Geld für die 
Typisierungen zu erhalten, um damit 

! die Kosten für die Gewebetypisierung 
übernehmen zu können.

Das österreichische Spendengütesiegel, 
erstmals 2002 verliehen,  bürgt dafür, dass 
die Gelder auch 
w idmungsgemäß  
verwendet werden.

Alle Mitarbeiter von 
Leben spenden - 
KMT® sind ehren-
amtlich tätig!


